UBND THANH PHO DIEN BIEN PHU  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

86:1034 /PGDDT Dién Bién Phu, ngay 12 thang8 nam 2022
Vv phong, chong bénh Pau mua khi
trong truong hoc.

Kinh gtr: ‘ ,
- Cac co 80 giao duc Mam non thanh pho; ,
- Céc truong Tiéu hoc, TH-THCS, THCS thanh pho.

Thue hién Cong vin sé 1889/SGDDT-GDCN, ngay 10/8/2022 cta So
Gido duc - Pao tao tinh Pién Bién vé viéc phong, chdng bénh Pau mua khi
trong truong hoc; dé chu dong phong, chéng dich bénh, han ché tdi da su
phat sinh va lay lan dich bénh Pau mua khi trong truong hoc va cong dong,
Phong Gido duc va Pao tao yéu cau cac co s& giao duc mam non, Hiéu trudng
cac truong Tiéu hoc, TH-THCS, THCS trén dia ban thanh phé) thuc hién mot sb
noi dung sau:

1. Tang cudng truyén thong dé nang cao nhan thirc cua can bo, gido vién,
nhén vién va hoc sinh vé tinh hinh bénh Pau mua khi, cac triéu ching nhan biét
va cac bién phap phong bénh. Cu thé:

- Bénh Bau mua khi thuong cé cac triéu ching nhu: Sot, dau dau, dau co,
dau lung, sung hach bach huyét, on lanh, mét moi, phat ban co thé nhin giéng
nhu mun nudc xuit hién trén mat, bén trong mi¢ng hoac ¢ cac b phan khac cua
co thé nhu ban tay, ban chan, nguc, bo phan sinh duc hoac hau mén. Bénh Dau
mua khi co thé tu khoi, tuy nhién hay gip ton thuong da toan than va cé hach to
kéo dai 2-3 tuan. Bénh thuong ning & tré em, phu nit c6 thai hoic ngudi suy
giam mién dich.

- Céc bién phap phong bénh:

+ Tranh tiép xtc gan giii v6i ngudi nghi mac bénh, tranh tiép xuc truc tiép
v6i vét thuong, dich co thé, giot ban va cac vat dung, d6 dung bi nhiém mam bénh.

+ Thuong xuyén rira tay sach bang xa phong va cac dung dich sat khuan
thong thuong.

+ Che miéng khi ho, hat hoi.

+ Ngudi ¢ cac triéu chimg ctia truong hop nghi ngd, can chi dong lién
hé véi co so y té dé duoc theo di, tu van kip thoi; chi dong tu cach ly va tranh
quan hé tinh duc. Nguoi xac dinh mac bénh phai duoc cach ly y té dén khi diéu
tri khoi bénh.

+ Nguoi dén cac qudc gia co luu hanh dich bénh Dau mua khi can tranh
tiép xuc vo1 dong vat ¢d va bi bénh nhu: dong vat gdm nham, tha co tai, dong
vat linh trudng (chét hodc séng) ¢ thé chta vi rat Dau mua khi, khong nén an
hodc tiép xtic v6i dong vat hoang da, khong an thit dong vat chwa nau chin k¥
hodc an cac san pham ctia dong vat bi nhiém bénh.

2. Pam béo céac diéu kién vé co s& vat chét, thiét bi vat tu y té thiét yéu;
dam bao v¢ sinh trudong, 16p hoc; dam bdo an toan thuc phém; tdng cuong van
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dong thé luc ning cao stc khoé; duy tri thudng xuyén viéc theo ddi stic khoé
can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong don vi dé phong, chéng dich bénh
hi¢u qua.

Khi hoc sinh tyu trudong, chuan bi cho ndm hoc méi cac truong hoc co
phuong 4n t6 chiic khai bao thong tin y té (vi bénh thuong biéu hién nhe, it phai
vao co sO y té, kho phat hién qua giam sat chu dong), nim bat tinh hinh stc
khoé can b9, gido vién, nhan vién, tré mam non va hoc sinh; dic biét luu y cac
truong hop di vé tir cac quéc gia dang luu hanh dich bénh Dau mua khi nhim
phat hién som va ngan chan kip thoi khong dé bénh xuat hién, lay lan trong
truong hoc va cong déng. Néu phat hién c6 truong hop nghi ngd mac bénh can
lién hé ngay véi co so' y té dé duogc tu van kip thot, dong thoi bao cao vé Phong
Gi4o duc - Pao tao (qua bd phan chuyén mon cap hoc).

Nhéan dugc Cong van nay, Phong Giao duc - Pao tao Thanh phé bién Bién
Pha yéu cau Hiéu truong cac truong MN, TH, TH-THCS va THCS nghiém tuc
trien khai thyc hién./.
Noi nhan:

- Nhu trén;

- Lanh dao Phong GD-DT (HSCV);
-Luu VT.

Le Thi Hong
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